
 

ホテル・エベレスト・ビューの安全対策 

 

標高 3,880m の高所にあるホテル・エベレスト・ビューでは、ご宿泊のお客様に対して下記の対策

を処して、皆様の安全を確保しております。 

 

■高山病に対する対応 

 高山病の症状は、別紙“高山病の諸症状とその対応策”に記した通りです。 

 ホテル・エベレスト・ビューでは、お客様の健康状態を把握するために、血中酸素飽和度

測定器（パルスオキシメーター）を用い、高山病（高度障害）の症状を把握して各症状に

応じた対応を義務付けております。 

 なお、酸素のご利用には酸素代（1 時間 5,000 円程度）を請求させて頂きます。 

 

  ・初期症状（パルスオキシメーターの数値が約 70～80%台） 

    客室にて安定した状態（80%以上）に戻るまで酸素吸入を行います。 

    ※酸素代は別途必要です。 

 

  ・中期症状（パルスオキシメーターの数値が 60～70%台） 

    酸素吸入を施し、症状の改善が見られない場合、下山し、カトマンズへ搬送。カト

マンズの病院にて診察を受けていただきます。 

    ※搬送に伴う費用、及び診察・治療費は別途必要です。 

 

  ・重症（パルスオキシメーターの数値が 50～60%台） 

    酸素吸入を処して、レスキューヘリコプターレスキューヘリコプターレスキューヘリコプターレスキューヘリコプターの要請を行い、速やかにカトマンズへ

搬送します。カトマンズの病院で治療を受けます。 

    ※搬送に伴う費用、及び診察・治療費は別途必要です。 

 

■各地の連絡体制 

 

ホテル・エベレスト・ビュー ⇔ クンデ・ホスピタル      ▲パルスオキシメーター 

徒歩約３０分。高山病患者はホテル所有の“馬”または“担架”で搬送します。 

 

ホテル・エベレスト・ビュー ⇔ カトマンズ 

ホテルよりカトマンズに連絡可能です。 

 

ホテル・エベレスト・ビュー ⇔ 日本             ▲酸素器具 

国際電話で直接日本へ。またはカトマンズを経由して、日本へ連絡可能です。 

また日本からもホテルへ連絡可能です。 


